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Grundlegende Ideen

• Chancengleichheit – Vereinbarkeit Familie und Beruf auch und gerade am Rand der 
Erwerbsarbeitsgesellschaft ermöglichen

• Inklusiver sozialer Arbeitsmarkt – Kein Arbeitsmarkt für alle ohne sozialintegrative 
Ansätze

• Sozial inklusiv werden - Komplexe und verfestigte Problemlagen brauchen individuell-
ganzheitliche und damit koordinierte Hilfen

• Sozial inklusive Förderung – orientiert sich an Standards der sozialen Arbeit und arbeitet 
vermittelnd zwischen Personen- bzw. Familienzentrierung und dem Hilfesystem
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Eckpunkte

• Individuelle Bezugsbetreuung für jede BG leistet intensive Assistenz; ermöglicht 

ganzheitliche familienorientierte, sozialintegrative Hilfen und öffnet Bereitschaft und 

Wege zur Integration in Arbeit

• Handlungsschwerpunkte:

• Integration ins Regelsystem / Geeignete Regelleistungen zugänglich machen

• Ergänzende Leistungen z.B. zur beruflichen Orientierung, Förderung der sozialen 

teilhabe

• Mittlerfunktion zwischen Sozialleistungsträgern mit dem Ziel abgestimmter Hilfen

• Methoden: Information und Beratung, Coaching und Begleitung, Casemanagement
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Teilnehmende 07/2017 bis 06/2019 Wert

Bedarfsgemeinschaften 112

Personen in den BG - Erwachsene / Minderjährige 157 / 204

BG Ankerperson weiblich 90%

BG alleinerziehend 80%

Bei Eintritt arbeitslos (Ankerperson BG) 82%

Davon langzeitarbeitslos (Ankerperson BG) 90%

Bezug Grundsicherung seit mehr als zwei Jahren 82%

Teilnehmende
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Vielfältiger und komplexer Förderbedarf 
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Ergebnisse

Weitere Ergebnisse (Anteil an allen BG) Wert

Soziale Teilhabe (Soz. Netze, Vereine, …) 47%

Angebote Verbesserung Gesundheit 44%

Psychosoziale Beratung 61%

Gelungene Abstimmung SGB II SGB VIII 40%

Verbesserung Situation Minderjährige 63%

Bildung – Klärung / Verbesserung 57%

Finanzen - Klärung / Verbesserung 56%

Wohnen - Klärung / Verbesserung 45%

Sucht 12%

Justiz 22%

16; 40%

2; 5%9; 22%

5; 13%

8; 20%

Status Ankerperson BG nach Austritt (n=40)

Beschäftigung /
Ausbildung

Schule / Studium

Maßnahme

arbeitslos

Sonstige (§10 SGB II, 
krank, …)

Vorzeitig beendet: 14 BG (12,5%) 
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Eindrücke

„Voll das Leben –
vom Kreissaal bis 
zum Gerichtssaal.“

„Arbeiten für die 
Familien und das 
System – ganz 
schön kompliziert.“

„Bis die von ABF 
kamen, war doch 
alles so friedlich.“ 

„Endlich darf 
jemand hinter die 
Fassade schauen –
fremde Welten.“

„Jobcenter und 
Jugendamt sind 
auch unsere 
Klienten.“

„In der BG hat die 
Tätigkeit der Mutter viel 
verändert. Alle machen 
jetzt etwas sinnvolles.“
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• Arbeitsweltbezogene Familiensozialarbeit als Handlungsfeld etablieren

• Sozialintegrative Leistungen für alle Familienmitglieder und 

Arbeitsmarktintegration verbinden

• Komplexe Hilfebedarfe verstehen und koordiniert bearbeiten

• Freie Träger als zivilgesellschaftlicher Mittler zwischen Bürger*innen 

und staatlichen Institutionen: Vertrauen aufbauen - Perspektiven 

entwickeln - Chancen nutzen

• Verbesserung der Effektivität durch Bereitstellung von passgenauen 

flankierenden und Anschlussangeboten

• (Persistente) Armutsrisiken in den Familien senken
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